Tag der offenen Tur
am Samstag, 3. Juni 2023 ab 11 Uhr
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Tagespflege

Im Garten haben Klienten nicht nur die Moglichkeit, die Sonne zu geniefen, sondern kénnen im Hochbeet géartnern.

Gaste sind ,,mittendrin“ im Leben

Sassenberg (gl). Die Bauar-
beiten am Dreihiim in Sassen-
berg sind abgeschlossen. Die
Fliche ziert nun ein neues Ge-
biude — und im Erdgeschoss be-
findet sich die Caritas-Tages-
pflege ,,Mittendrin“. Am Sams-
tag, 3. Juni, findet dort ein ,,Tag
der offenen Tur*“ statt. ,,Will-
kommen ist jeder“, sagt Leite-
rin Birgit Schiirmann.

Wenn sich die Tiir der neuen
Tagespflege in Sassenberg off-
net, werden Besucher von ei-
nem modernen und hellen Ein-
gangsbereich begriiit - und von
der Leiterin Birgit Schiirmann.
Wer genau hinsieht, erkennt,
dass sie ziemlich stolz ist: , Es
war schon lédnger ein Herzens-
wunsch, ein Zusatzangebot fiir
unsere Klienten zu schaffen.

tat: Auf einer Fliache von rund
250 Quadratmetern finden die
Gaéste alles fiir einen entspann-
ten Tag in ihrem , kurzfristigen
Zuhause“: einen grofBziigigen
Wohn-, Ess- und Gesellschafts-
bereich mit Zugang zur Son-
nenterrasse, einen Ruheraum
fiir das Nickerchen zwischen-
durch, zwei Pflegebader, einen
Gruppenraum fiir Sport, Spall
und Spiele und selbstverstiand-
lich auch das Dienstzimmer der
Chefin. 14 Gaéste finden Platz.

,Unsere Rdume sind natiir-
lich samtlich barrierefrei, aber
auch der Kiichenbereich ist
funktionell und rollstuhlge-
recht gestaltet worden“, betont
Schiirmann. Somit konnten
Gaste, die Spall am Kochen hat-
ten, gern der Hauswirtschafts-
kraft bei der taglich frischen

helfend zur Hand gehen, oder
bei der Zubereitung personli-
cher Lieblingsgerichte aus frii-
heren Zeiten zur Seite stehen.

Der Garten und die Terrasse
laden zum Verweilen ein. ,, Wem
es dort allerdings zu ruhig ist,
der kann sich an unseren Hoch-
beeten austesten und Gemiise
oder Krauter ziehen“, sagt Bir-
git Schiirmann.

Aber zu ruhig sollte es eigent-
lich nicht werden. Denn geplant
seien zusatzliche Angebote, um
Koordination, Beweglichkeit
und Mobilitat der Tagespflege-
Gaéste zu erhalten. ,,Die Projek-
te sollen SpaB machen. Aber
oberstes Ziel ist es, dass die
Menschen ihre Zeit hier mog-
lichst selbstbestimmt und ihrer
Personlichkeit und ihren Wiin-
schen entsprechend verbringen
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,Das Viertel an der Schiiren-
strale / Ecke Dreihiim hat sich
positiv entwickelt”, sagt Bau-
herr und Architekt Rainer So-
keland. ,,Optiker, Horakustiker,
Friseure und das Therapiezen-
trum sind in der N&he.“ Weil
die neue Tagespflege so gut ver-
netzt sei, habe sie den Namen
,Mittendrin“ bekommen, er- \
klart Birgit Schiirmann. ,,Und
wenn die Géaste zu uns kommen,
dann sind sie auch ,mittendrin’ LN
im Leben der Gemeinde, mitten
unter den Menschen in der
Stadt.
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der Einrichtung machen mdch-
te, kann dies am Samstag,
3. Juni, tun. ,Eingeladen ist je-
der, ob Angehorige, Interessier-
te oder Nachbarn. Und neben-
bei: Ausgebucht sind wir noch

ambulante Dienste

Aus dem Traum wurde Reali- Zubereitung aller Mahlzeiten kdénnen.“ Zur Er 5FFV\MV\Q der
Tagespflege MITTENDRIN

ibermitteln wir die herzlichsten

nicht“, ergdnzt Schiirmann.

Glickwiinsche, verbunden
mit dem Dank fiir die angenehme

Zusammenarbeit.
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Die Kiiche ist so konzipiert worden, dass barriere- Um das Projekt einer Tagespflege in Sassenberg realisieren zu konnen, haben Bir-
freies Kochen maglich ist. git Schiirmann und Rainer Sokeland Hand in Hand gearbeitet. Fotos: Bergen

Sie méchten mehr erfahren?
Fiir ein personliches Gespréach stehen
wir gerne zur Verfliigung.

Tagespflege ,,Mittendrin“
Birgit Schirmann
Einrichtungsleitung
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ezlfie’s) ambulante Dienste
Tagespflege

1] ' Vielen Dank fir die gute Zusammenarbeit
!‘ i]”'m I | und das entgegengebrachte Vertrauen!
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Der Gruppenraum der Tagespflege ,,Mittendrin“ 14dt zum Verweilen ein. Zudem konnen die Rdumlich-
keiten fiir Angebote genutzt werden.




